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ІНСТРУКЦІЯ
для медичного застосування лікарського засобу

 
ЄФРАЗІЯ Д3

 
 

Склад:
діюча речовина: 1 мл розчину містить 1 г Euphrasia officinalis D3;
допоміжні речовини: калію нітрат, кислота борна, динатрію тетраборат.
 
Лікарська форма. Краплі очні, розчин.
Основні фізико-хімічні властивості: прозорий стерильний розчин, від безбарвного до злегка жовтуватого кольору.
 
Фармакотерапевтична група.
Офтальмологічні засоби.
Код АТХ S01X.
 
Фармакологічні властивості.
Фармакодинаміка.
Єфразія Д3, краплі очні, гомеопатичний лікарський засіб для антропософічної терапії.

mailto:


Фармакокінетика.
Дані відсутні.
 
Клінічні характеристики.
Показання.
Єфразію Д3, краплі очні, застосовувати для симптоматичного лікування катарального кон’юнктивіту з ознаками подразнення або запалення та 
сльозотечею, що супроводжуються набряком повік за рахунок накопичення рідини та пов’язаним із алергічною реакцією.
 
Протипоказання.
Єфразію Д3, краплі очні, не рекомендується застосовувати при підвищеній чутливості до діючої речовини або до будь-якого іншого компонента 
лікарського засобу.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Даних немає. Досліджень щодо взаємодії з іншими лікарськими засобами не проводили.
 
Особливості застосування.
Пацієнту рекомендується негайно звернутися до окуліста, якщо:
- є сильні болі в очах або якщо зір раптом погіршується;
-  є гній в очах;
- симптоми зберігаються або виникають нові симптоми.
 
Застосування у період вагітності або годування груддю.
Дані щодо застосування лікарського засобу Єфразія Д3 під час вагітності або годування груддю обмежені або відсутні. Під час вагітності або годування 
груддю застосовувати препарат можна тільки після консультації з лікарем, якщо користь застосування для матері переважає ризик для дитини.
 
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або іншими механізмами.  
Не впливає або має незначний вплив. Але слід мати на увазі, що після нанесення очних крапель на слизову оболонку очей може виникнути тимчасове
затьмарення зору. Не сідайте за кермо до повного відновлення нормального зору.
 
Спосіб застосування та дози.
Дорослі та діти віком від 2 років:

·        негайне застосування (при гострих станах): по 1 краплі кожні 2 години закапувати в кон’юнктивальний мішок хворого ока максимум протягом 2 
діб. Якщо протягом 2 днів не виявлено ефекту, варто звернутися до лікаря;

·        регулярне застосування (при хронічних станах): по 1 краплі 3 рази на добу в кожне хворе око.
 
Дітям віком до 2 років застосування лікарського засобу Єфразія Д3 має бути призначене лише лікарем. Немає жодних рекомендацій щодо застосування 
лікарського засобу цій віковій групі пацієнтів.
 



 
Інструкція щодо застосування дозатора:
1. Зняти невеликий захисний ковпачок, обережно потягнувши його з пляшечки (рисунок 1).
2. Розмістивши великий палець, як зображено на рисунку 2, взяти пляшечку.
3. Перед першим застосуванням необхідно перевернути флакон піпеткою вниз і кілька разів натиснути на дозатор, поки не з’явиться перша крапля. 
Тепер флакон готовий до застосування: при обережному натисканні виділяється крапля (рисунок 3).
4. Нахилити голову назад, флакон тримати над оком і, натиснувши на гумову частину носика піпетки, закапати препарат у кон’юнктивальний мішок 
(рисунок 4). Розподілити розчин, обережно покліпавши повіками.
5. Після використання відразу щільно закрити флакон захисним ковпачком.
 
Тривалість застосування препарату.
Зазвичай лікування потрібно завершити через 1 тиждень. Тривалість лікування визначає лікар, якщо протягом 2 днів покращення не виявлено або якщо 
необхідне тривале лікування. У разі пропуску попередньої дози лікарського засобу Єфразія Д3 не слід застосовувати подвійну дозу.
 
Інструкція для пацієнтів, які носять контактні лінзи.
Не рекомендується користуватися лінзами під час запалення очей. Препарат Єфразія Д3, краплі очні, сумісний із контактними лінзами, але необхідно 



звертати увагу на рекомендації виробників лінз. Загалом рекомендується знімати лінзи перед застосуванням препарату та одягати їх через 30 хвилин 
після застосування.
 
Діти.  
У дітей віком до 2 років застосування лікарського засобу Єфразія Д3 не вивчалося. Немає жодних рекомендацій щодо застосування лікарського засобу 
цій віковій групі пацієнтів, тому препарат застосовують дітям до 2 років лише за призначенням лікаря.
 
 
Передозування.
Немає повідомлень щодо випадків передозування.
 
Побічні реакції.
Єфразія ДЗ може спричинити побічні реакції, хоча вони виникають не у кожного пацієнта.
Після нанесення лікарського засобу Єфразія Д3, крапель очних, на слизову оболонку очей може виникнути подразнення у вигляді печіння, свербежу, 
набряку, почервоніння або підвищеної сльозотечі (частота невідома).
Якщо будь-який із побічних ефектів погіршується або спостерігаються побічні реакції, що не зазначені в цьому розділі, необхідно звернутися до лікаря.
Повідомлення про підозрювані побічні реакції
Після реєстрації лікарського засобу повідомлення про підозрювані побічні реакції є важливим, оскільки це дає змогу продовжувати контролювати 
співвідношення «користь/ризик» для лікарського засобу. Медичним працівникам слід повідомляти про будь-які підозрювані побічні реакції через 
національну систему фармаконагляду.
 
Термін придатності. 3 роки.
Після першого використання – 12 тижнів.
 
Умови зберігання.
Не потребує особливих умов зберігання.
Зберігати в недоступному для дітей місці.
 
Упаковка.
10 мл розчину у флаконі, по 1 флакону в картонній коробці.
 
Категорія відпуску.
Без рецепта.
 
Виробник.
Веледа АГ, Німеччина/
Weleda AG, Germany.
 



Місцезнаходження виробника та адреса місця провадження його діяльності.
Меллерштр. 3-5, 73525, Швебіш Гмюнд, Німеччина/
Möhlerstr. 3-5, 73525, Schwäbisch Gmünd, Germany.


