
ІНСТРУКЦІЯ 
для медичного застосування препарату  

 

ТАБАКУМ-ПЛЮС 

 
Склад лікарського засобу: 
діючі речовини: 10 г гранул містять Tabacum 4D 25 мг, Tabacum 3CH 25 мг, Tabacum 200CH 
25 мг, Sepia 200CH 25 мг; 
допоміжна речовина:  цукор кондитерський. 
 
Лікарська форма. Гранули.  

Гранули, розчинні у воді, білого, сірувато-білого або жовтувато-білого кольору. 
 
Назва і місцезнаходження заявника. 
ПрАТ «Національна Гомеопатична Спілка».  
Україна, 04050, м. Київ, вул. Тургенєвська, 76-78. 
 
Назва і місцезнаходження виробника. 
ПрАТ «Національна Гомеопатична Спілка».  
Україна, 37500, Полтавська обл., м. Лубни, вул. Грушевського, 19. 
 
Фармакотерапевтична група.  
Комплексний гомеопатичний препарат. 
Дія препарату Табакум-плюс зумовлена поєднанням дій монопрепаратів, які входять до 
його складу. 
Гомеопатична речовина Tabacum  полегшує відмову від паління у комплексі препарату 
Табакум-плюс двома шляхами: 
– ліквідує наслідки інтоксикації організму через тютюнопаління; 
– зменшує психічну залежність від паління. 
 
Показання для застосування.  
Лікування нікотинової залежності. При хронічній залежності від тютюну для відвикання 
від паління. 
 
Протипоказання. Підвищена чутливість до компонентів препарату. 
 
Належні заходи безпеки при застосуванні. 
При одночасному застосуванні з іншими лікарськими засобами інтервал між їх прийомами 
має становити не менше 30 хв. 
Під час лікування препаратом небажано вживати каву та спиртовмісні напої. 
Пацієнтам із рідкісною вродженою непереносимістю фруктози, синдромом мальабсорбції 
глюкози-галактози або дефіцитом сахарази-ізомальтази не слід застосовувати препарат. 
Препарат містить крупку цукрову, що слід враховувати пацієнтам з цукровим діабетом. 
 
Особливі застереження. 
Застосування у період вагітності та годування груддю. 
Застосування препарату у період вагітності або годування груддю не досліджувалось.  
 
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі 
з іншими механізмами. Не впливає. 
 



Діти. Не застосовувати дітям. 
 
Спосіб застосування та дози.  
Протягом перших 5 днів – по 3 гранули під язик при кожній появі бажання палити, але не 
менше ніж 8 прийомів на день (не припиняти прийом засобу, якщо втриматися від паління 
у перші дні не вдається!).  
З 6-го по 12-й день – по 3 гранули під язик за 15-20 хвилин до кожного прийому їжі та через 
1 годину після нього (не менше ніж 6 прийомів на день). З 13-го по 19-й день –       по 1 
гранулі за 15-30 хвилин до кожного прийому їжі (не менше ніж 3 прийоми на день).        З 
20-го по 26-й день – по 1 гранулі зранку, натщесерце.  
Гранули приймати під язик до повного розсмоктування. У разі необхідності гранули 
розчинити у незначній кількості води. 
 
Передозування.  
У більшості випадків не призводить до негативних наслідків та не потребує антидотної 
терапії, але в осіб з гіперчутливістю до компонентів препарату можливе посилення проявів 
побічних реакцій.  
 
Побічні ефекти. Можливі реакції гіперчутливості. 
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.  
Можливе поєднання з будь-якими методами лікування і лікарськими засобами (у тому числі 
антибіотиками, протизапальними засобами, вітамінами). Інтервал між їх прийомом має 
становити не менше 30 хвилин. 
 
Термін придатності. 3 роки. 
 
Умови зберігання. Зберігати у недоступному для дітей місці в оригінальній упаковці при 
температурі не вище 25 С.  
 
Упаковка. По 10 г гранул у пеналі полімерному, у картонній упаковці. 
 
Категорія відпуску. Без рецепта. 


