
ІНСТРУКЦІЯ
для медичного застосування лікарського засобу 

 
АВІОПЛАНТ

 
Склад: 
діюча речовина: 1 капсула містить подрібнене у порошок кореневище імбиру  (Zingiberis rhizoma) 250 мг;
допоміжні речовини: желатин, титану діоксид (Е 171), індиготин (Е 132), хіноліновий жовтий    (Е 104), вода очищена.
 
Лікарська форма. Капсули тверді.
Основні фізико-хімічні властивості: тверді желатинові капсули № 1, корпус непрозорий, світло-зеленого кольору, кришечка непрозора, темно-зеленого кольору. Вміст капсули 
– порошок від блідо-жовтого до коричневого кольору з характерним ароматним запахом і гострим, пекучим смаком.
 
Фармакотерапевтична група. 
Протиблювальні засоби та препарати для усунення нудоти. Код АТХ А04А D. 
 
Фармакологічні властивості.
Фармакодинаміка.
Діючі сполуки (ефірна олія, яка містить сесквітерпени, терпенові сполуки, фенілалкани), що містяться у подрібненому кореневищі імбиру, чинять протиблювальну дію при 
хворобі руху (морська хвороба). Вони також збільшують секрецію слини, шлункового соку та жовчі, завдяки чому препарат нормалізує травлення.  
Фармакокінетика.
Не досліджувалась.
 
Клінічні характеристики.
Показання.

-        Морська хвороба (низька стійкість до захитування в транспорті) – для запобігання та усунення нудоти  та блювання. 
-        Як засіб, що полегшує симптоми диспепсії.

 
Протипоказання.
Підвищена чутливість до діючої речовини препарату. Жовчокам’яна хвороба.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Може посилювати вплив ніфедипіну на агрегацію тромбоцитів. Може потенціювати дію пероральних проносних засобів, непрямих антикоагулянтів, нестероїдних 
протизапальних препаратів, гіпоглікемічних препаратів та серцевих глікозидів. Застосування одночасно з            нестероїдними протизапальними засобами може посилити 
побічні ефекти останніх. Може посилювати абсорбцію сульфагуанідину. Прийом кореневищ імбиру одночасно з алкогольними напоями або препаратами, які містять етанол, 
може посилити перистальтику кишечнику. 
 
Особливості застосування.
З обережністю застосовувати хворим на гастрит, виразкову хворобу шлунка та дванадцятипалої кишки. 
У пацієнтів після значних хірургічних втручань, а також у пацієнтів з порушеннями системи згортання крові та тих, які вживають непрямі антикоагулянти, кореневище імбиру 
може збільшити ризик виникнення кровотечі. Необхідна консультація лікаря.
 
Застосування у період вагітності або годування груддю.
Не застосовувати.
 
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або іншими механізмами. 
Не впливає.
 
Спосіб застосування та дози. 
Для профілактики проявів морської хвороби у дорослих і дітей віком від 6 років  застосовувати  2 капсули за 30 хвилин до подорожі. У  разі проявів нудоти під час 
подорожі – 1-2 капсули кожні 4 години.
При диспепсії застосовувати по 2-4 капсули на добу.
 
Діти. 
Не застосовувати дітям віком до 6 років .
 
Передозування.
Не перевищувати дозу 6 г (24 капсули). Кореневище імбиру при значному передозуванні може пригнічувати периферійну нервову систему та спричиняти порушення серцевого 
ритму, зрідка –ураження слизової оболонки шлунка.
 
Побічні реакції.
Можливі алергічні реакції, диспептичні явища (у т.ч. нудота), печія, відрижка, діарея, відчуття печіння у ділянці стравоходу.
 
Термін придатності.
2 роки. Не застосовувати препарат  після закінчення терміну придатності, зазначеного на упаковці.
 
Умови зберігання.
Зберігати в оригінальній упаковці  при температурі не вище 25 °С у недоступному для дітей місці.
 
Упаковка. 
По 10 капсул у блістері; по 1 блістеру у картонній коробці.
 
Категорія відпуску.
Без рецепта.
 
Виробник. 
Фітофарм Кленка С.А.
 
Місцезнаходження виробника та його адреса місця провадження діяльності.
Кленка 1, 63-040, Нове М'ясто над Вартою, Польща.
 


