
ІНСТРУКЦІЯ

для медичного застосування препарату 
 

ЛІНКАС  без цукру

 
Склад лікарського засобу:
діючі речовини: 10 мл сиропу містять густий екстракт із: адхатоди судинної листя 600 мг, солодки голої коренів 75 мг, перцю довгого плодів 100 мг, фіалки запашної квіток 
25 мг, іссопу лікарського листя 50 мг, калгану великого коренів 50 мг, кордії широколистої плодів 100 мг, алтеї лікарської насіння 100 мг, зизифусу звичайного плодів 100 
мг, оносми приквіткової листя 100 мг;
допоміжні речовини: пропіленгликоль, натрію сахарин, сорбіту розчин (Е 420), гліцерин, кислота лимонна безводна, метилпарабен (Е 218), пропілпарабен (Е 216), олія м’яти 
перцевої, олія гвоздикова, вода очищена.
 
Лікарська форма. Сироп.
 
Сироп коричневого кольору з характерним запахом.
 
Назва і місцезнаходження виробника.
Хербіон Пакистан Прайвет Лімітед, Пакистан.
30/28, промислова зона Корангі, Карачі, Пакистан.
 
Фармакотерапевтична група.
Комбіновані препарати, що застосовуються при застудних захворюваннях. 
Код АТС R05X. 
 
Комплексний препарат на основі лікарських трав з протизапальними, відхаркувальними, муколітичними, спазмолітичними та жарознижувальними властивостями. Активує 
секреторну функцію епітелію дихальних шляхів, змінює поверхнево активні властивості легеневого сурфактанту, стимулює функцію ворсинок епітелію, що позитивно впливає 
на ексудативну та поліферативну фази запалення. Розріджує густе мокротиння та полегшує вихід слизу із дихальних шляхів. На слизові оболонки глотки та бронхів діє як 
місцевий антисептик.
Прийом препарату знижує тонус гладеньких м’язів бронхіол та трахеї, збільшує розмір бронхіол та альвеолярних мішечків, зменшує набряки слизових оболонок. Зміни 
вираженості кашлю відмічається через 3 - 4 дні прийому препарату
 
Показання для застосування.
Лікування запальних захворювань верхніх та нижніх дихальних шляхів: кашель та застуда; сухий подразнювальний кашель; бронхіт (гострий та хронічний); фарингіт, трахеїт, 
трахеобронхіт.
 
Протипоказання.
Підвищена чутливість до його складових. Дитячий вік до 6 місяців. 
 
Належні заходи безпеки при застосуванні.
Відсутні.
 
Особливі застереження.
Сироп не містить цукру, тому можна застосувати хворим цукровим діабетом та пацієнтам, які знаходяться на гіпокалорійній дієті. Експериментальні та клінічні дослідження 
свідчать про нешкідливість застосування  препарату Лінкас без цукру пацієнтам літнього віку.
 
Застосування у період вагітності або годування груддю.
Немає протипоказань.
 
Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або роботі з іншими механізмами.
Не впливає.
 
Діти.
Експериментальні та клінічні дослідження свідчать про нешкідливість застосування  препарату Лінкас без цукру дітям cтарше 6 місяців.
 
Спосіб застосування та дози.
Для дорослих та дітей старше 10 років доза становить 2 чайні ложки (10 мл) сиропу 3 - 4 рази на день. Дітям (2 - 10 років) – по 1 чайній ложці (5 мл) сиропу 3 - 4 рази на 
день. Дітям від 6 місяців до 1 року – по ½ чайної ложки (2,5 мл) сиропу 3 - 4 рази на день. Загальна тривалість лікування – від 3 до 7 днів. 
 
Передозування. 
Передозування малоймовірне. Повідомлень щодо випадкового передозування не надходило.
 
Побічні ефекти.
У поодиноких випадках можуть виникнути алергічні реакції (кропив’янка, свербіж). У такому разі слід припинити застосування препарату.
 
Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Не рекомендується одночасний прийом препарату з протикашльовими засобами, які зменшують вихід мокротиння (наприклад, кодеїн).
 
Термін придатності.
3 роки.
 
Умови зберігання.
Зберігати в сухому, недоступному для дітей місці при температурі не вище 25 оС .
 
Упаковка.
Сироп  по 90 мл у флаконі, один флакон у картонній коробці.
 
Категорія відпуску.
Без рецепта.
 


