
ІНСТРУКЦІЯ
для медичного застосування лікарського засобу 

ХЕЛІСКАН®

(CHELISCAN)
 

Склад:
діюча речовина: настойка (1:10) із суміші лікарської рослинної сировини «Хеліскан ®»: нагідок квітки (Calendulae flores) – 1,5 г; омели білої пагони та листя ( Visci albi cormi et folia)– 1,5 г; софори японської плоди (S
ophoraе japonicaе fructus) – 1 г; розторопші плямистої плоди (Sylibi mariani fructus) – 1,5 г; півонії відхиленої кореневища та корені ( Paeoniae anаmalae rhizomata cum radicibus) – 1,5 г; вівса посівного трава ( Avenae
sativae herba ) – 1,5 г; чистотілу трава ( Chelidonii herba ) – 1,5 г;
(екстрагент етанол 40 %);
допоміжні речовини: відсутні, крім екстрагенту. 

Лікарська форма. Настойка.
Основні фізико-хімічні властивості:  рідина жовтувато-коричневого кольору, з ароматним специфічним запахом. Допускається випадання осаду. 

Фармакотерапевтична група.
Цитокіни та імуномодулятори. Імуностимулятори. Код АТХ L03А X. 

Фармакологічні властивості.
Препарат рослинного походження, виявляє терапевтичний ефект, зумовлений комплексом біологічно активних речовин, що входять до його складу.
Нагідок квітки чинять ранозагоювальну, бактерицидну, протизапальну, помірну жовчогінну дії, знижують рефлекторну збудливість.
Омели білої пагони та листя чинять сечогінну, кровоспинну, знеболювальну, протизапальну, антиатеросклеротичну, гіпотензивну дії; стимулюють серцеву діяльність, зменшує збудливість центральної нервової 
системи.
Софори японської плоди  мають ранозагоювальні властивості, прискорюють регенерацію тканин, зменшують ламкість та проникність капілярів, підвищують здатність організму засвоювати аскорбінову кислоту.
Розторопші плямистої плоди чинять гепатозахистну, холеретичну і жовчогінну дії, сприяють поліпшенню функції печінки, нормалізують травлення. 
Півонії відхиленої кореневища та корені чинять заспокійливу дію при підвищеній збудливості, фобіях, іпохондричних станах, при вегетативно-судинних порушеннях різної етіології, а також знеболювальну дію; 
підвищують кислотність шлункового соку.
Вівса посівного трава виявляє потогінний, сечогінний, жарознижувальний ефекти.
Чистотілу трава  чинить протизапальну, протимікробну, протигрибкову, протитрихомонадну, протитуберкульозну, імунодепресивну, цитостатичну та антигістамінну дії.
Хеліскан ® чинить імуномоделюючу, антитоксичну, стресопротекторну (нормалізує соматичні, імунологічні, біохімічні та морфологічні показники стрес-реакції організму), тонізуючу та антиоксидантну дії. 
Препарат послаблює побічні явища та сприяє зберіганню нормального кістково-мозкового кровотворення при проведенні цитостатичної та променевої терапії, сприяє підвищенню неспецифічної опірності організму.
 
Клінічні характеристики.
Показання.
У складі комплексної терапії у дорослих:
– часті рецидивуючі та хронічні вірусні, грибкові і бактеріальні інфекційно-запальні захворювання дихальних шляхів, бронхіт (у тому числі у пацієнтів з мастопатією та аденомою передміхурової залози);
– при проявах вторинного імунодефіцитного синдрому після перенесення інфекційних захворювань;
– під час і після проведення цитостатичної та променевої терапії.  

Протипоказання.
Підвищена чутливість до будь-яких компонентів препарату. Артеріальна гіпотензія, неврологічні синдроми, епілепсія, бронхіальна астма, стенокардія, органічні зміни печінки та нирок. 

Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.
Етанол може незначною мірою підвищити чутливість організму до клофеліну та нейролептиків, знизити активність тіаміну.
Препарат може потенціювати дію седативних та снодійних засобів, транквілізаторів, нейролептиків, антидепресантів із седативною дією. 

Особливості застосування.
Препарат застосовувати розведеним у воді.
Перед застосуванням необхідно проконсультуватися з лікарем.
Препарат містить етанол і тому його не слід застосовувати при хронічних захворюваннях печінки, алкоголізмі.
При виразковій хворобі і гастриті з підвищеною кислотністю застосовувати разом з антацидами і спазмолітиками. При тривалому прийомі великих доз препарату необхідно контролювати кислотність шлунка у 
пацієнтів із тенденцією до її підвищення. 

Застосування у період вагітності або годування груддю.
Препарат протипоказаний у період вагітності або годування груддю. 

Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або іншими механізмами.
Під час застосування настойки слід утримуватися від керування транспортними засобами, виконання роботи, що вимагає підвищеної уваги та швидкості психомоторних реакцій. 

Спосіб застосування та дози.
Препарат призначати внутрішньо за 30 хвилин до їди. 
Перед застосуванням збовтати.
Рекомендовані дози для дорослих: від 5 мл (1 чайна ложка) до 15 мл (1 столова ложка) на прийом (за рекомендацією лікаря залежно від перебігу захворювання), розводячи у невеликій кількості води, 3 рази на добу 
(ранок, день, вечір).
Тривалість лікування залежить від показання для застосування, перебігу захворювання і зазвичай становить від 14 до 21 доби. Прийом настойки довше зазначеного терміну визначається лікарем індивідуально та 
проводиться за контролем динаміки показників аналізу крові. При тривалому застосуванні   препарату   необхідно  після  кожного  місяця  прийому  препарату   робити перерву на 
5-7 днів. 

Діти. 
Не застосовувати. 

Передозування.
Симптоми: можлива біль в епігастральній ділянці (зникає після коригування доз згідно з рекомендаціями); диспептичні явища (нудота, блювання), при значному передозуванні – уповільнення пульсу, запаморочення, 
сонливість, параліч дихального центру, зниження артеріального тиску. 
Лікування: відміна препарату, симптоматична терапія.
 
Побічні реакції.
З боку травного тракту: диспептичні явища (блювання, нудота, діарея, диспепсія). 
З боку серцево-судинної системи: артеріальна гіпотензія. 
З боку нервової системи:  сонливість, слабкість.
Алергічні реакції, у тому числі шкірні висипання, свербіж, кропив'янка, гіперемія, набряк.
З боку нирок та сечовидільної системи: збільшення діурезу.
 
Термін придатності.
2 роки.
Не застосовувати після закінчення терміну придатності, зазначеного на упаковці. 
 
Умови зберігання.
Зберігати при температурі не вище 25 °С.
Зберігати у недоступному для дітей місці.
Під час зберігання можливе випадання осаду, який не впливає на ефективність препарату.
Перед застосуванням збовтувати.
 
Упаковка.
По 100 мл у флаконах або банках, вкладених у пачки з картону.
 
Категорія відпуску.
Без рецепта.
 
Виробник.
ПАТ «Хімфармзавод «Червона зірка».
 
Місцезнаходження виробника та його адреса місця провадження діяльності.
Україна, 61010, м. Харків, вул. Гордієнківська, 1.


