
IНСТРУКЦIЯ 

для медичного застосування лікарського засобу 

 

ДУБА КОРА 

(QUERCUS CORTEX) 

 

Склад: 

діюча речовина: дуба кора; 

1 пачка містить дуба кори (Quercus cortex) 100 г. 

 

Лiкарська форма. Кора. 

Основні фізико-хімічні властивості: жолобчасті або зморщені шматочки кори завтовшки не 

більше 3 мм. Зовнішня поверхня світло-сірого або зеленувато-сірого кольору, частіше 

гладенька, зрідка із сочевичками. Внутрішня поверхня блідо-коричневого або червонувато-

коричневого кольору із дещо рельєфними подовжніми борозенками близько від 0,5 мм до       

1 мм завширшки. Злам заїдливий і волокнистий. 

 

Фармакотерапевтична група. Засоби для місцевого застосування у стоматології. Код АТХ 

A01A D11.  

 

Фармакологічні властивості.  

Фармакодинаміка. 

Дуба кора містить дубильні речовини, флавоноїди (кверцетин), кислоти галову та елагову, 

флобафен, пентозани, пектини, цукри, слиз, білкові речовини, крохмаль, речовини 

мінеральні. Цей комплекс біологічно активних речовин проявляє в’яжучі, протизапальні, 

протигнильні властивості. 

Фармакокінетика.  

Не вивчалась. 

 

Клінічні характеристики. 

Показання.  

Застосовувати зовнішньо у вигляді відвару при стоматитах, гінгівітах, пародонтозах, 

фарингітах, трахеїтах, запальних захворюваннях ротової порожнини і горла. 

 

Протипоказання. 

Індивідуальна підвищена чутливість до біологічно активних речовин, що містяться у 

лікарському засобі. 

 

Взаємодія з іншими лікарськими засобами та інші види взаємодій.  

Невідома. 

 

Особливості застосування. 

Немає особливих заходів безпеки при застосуванні «Дуба кори». 

 



Застосування у період вагітності або годування груддю. 

За призначенням лікаря у тому випадку, коли користь для матері переважає потенційний 

ризик для плода/дитини. 

 

Здатність впливати на швидкість реакції при керуванні автотранспортом або іншими 

механізмами. 

Не впливає. 

 

Спосіб застосування та дози.  

Застосовувати у вигляді відвару: 20 г (2 столові ложки) кори помістити в емальований посуд, 

залити 200 мл (1 склянка) гарячої кип’яченої води, закрити кришкою і нагрівати на киплячій 

водяній бані 30 хв, після чого негайно процідити, залишок віджати до процідженого відвару. 

Об’єм відвару довести кип’яченою водою до 200 мл. Застосовувати відвар для полоскання 

ротової порожнини і горла 6‒8 разів на день. 

Перед застосуванням відвар рекомендується збовтувати. 

Тривалість лікування визначається індивідуально з урахуванням перебігу захворювання, 

стабільності досягнутого терапевтичного ефекту і переносимості препарату. 

 

Діти. 

Лікарський засіб застосовувати дітям віком від 3 років за призначенням лікаря. 

 

Передозування.  

Повідомлень щодо передозування препарату не надходило. 

 

Побічні реакції. 

Алергічні реакції (у тому числі гіперемія, висипання, свербіж, набряк шкіри). 

 

Термін придатності. 5 років. 

 

Умови зберігання. 

Зберігати у сухому, захищеному від світла місці при температурі не вище 25 оС.  

Приготовлений відвар зберігати при температурі від 8 °С до 15 °С не більше 2 діб.  

Зберігати у недоступному для дітей місці! 

 

Упаковка.  

По 100 г у пачці з внутрішнім пакетом. 

 

Категорія відпуску. Без рецепта. 

 

Виробник/заявник.  

ТОВ «Тернофарм». 

 

Місцезнаходження виробника та адреса місця провадження його діяльності/ 

місцезнаходження заявника. 

Україна, 46010, м. Тернопіль, вул. Фабрична, 4. 

Тел./факс: (0352) 521-444, http://www.ternopharm.com.ua. 

 

http://www.ternopharm.com.ua/


ИНСТРУКЦИЯ 

по медицинскому применению препарата 

 

ДУБА КОРА 

(QUERCUS CORTEX) 

 

Состав: 

действующее вещество: дуба кора; 

1 пакет содержит дуба коры (Quercus cortex) 100 г. 

 

Лекарственная форма. Кора. 

Основные физико-химические свойства: желобчатые или сморщенные кусочки коры 

толщиной не более 3 мм. Внешняя поверхность светло-серого или зеленовато-серого цвета, 

чаще гладкая, изредка с чечевичками. Внутренняя поверхность бледно-коричневого или 

красновато-коричневого цвета с несколько рельефными продольными бороздками около от 

0,5 мм до 1 мм в ширину. Излом занозистый и волокнистый. 

 

Фармакотерапевтическая группа. Средства для местного применения в стоматологии. 

АТХ A01A D11. 

 

Фармакологические свойства. 

Фармакодинамика.  

Дуба кора содержит дубильные вещества, флавоноиды (кверцетин), кислоты галловую и 

элаговую, флобафен, пентозаны, пектины, сахара, слизь, белковые вещества, крахмал, 

вещества минеральные. Этот комплекс биологически активных веществ обладает вяжущими, 

противовоспалительными, противогнилостными свойствами.  

Фармакокинетика.  

Не изучалась. 

 

Клинические характеристики. 

Показания.  

Применять наружно в виде отвара при стоматитах, гингивитах, пародонтозах, фарингитах, 

трахеитах, воспалительных заболеваниях полости рта и горла. 

 

Противопоказания.  
Индивидуальная повышенная чувствительность к биологически активным веществам, 

которые содержатся в лекарственном средстве. 

 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами и другие виды взаимодействий.  

Неизвестно. 

 

Особенности применения. 
Нет особых мер безопасности при применении «Дуба коры». 
 

Применение в период беременности или кормления грудью. 

По назначению врача в том случае, когда польза для матери превышает потенциальный риск 

для плода/ребенка. 



Способность влиять на скорость реакции при управлении автотранспортом или работе с 

другими механизмами. 

Не влияет. 

 

Способ применения и дозы.  

Применять в виде отвара: 20 г (2 столовые ложки) коры поместить в эмалированную посуду, 

залить 200 мл (1 стакан) горячей кипяченой воды, закрыть крышкой и нагревать на кипящей 

водяной бане 30 минут, после чего немедленно процедить, остаток отжать к процеженному 

отвару. Объем отвара довести кипяченой водой до 200 мл. Применять для полосканий 

полости рта и горла 6‒8 раз в день. 

Перед применением отвар рекомендуется взбалтывать. 

Продолжительность лечения определяется индивидуально с учетом хода заболевания, 

стабильности достигнутого терапевтического эффекта и переносимости препарата. 

 

Дети. 

Лекарственное средство применять детям с 3 лет по назначению врача. 

 

Передозировка.  
Сообщений относительно передозировки препарата не поступало. 

 

Побочные эффекты.  
Аллергические реакции (в том числе гиперемия, сыпь, зуд, отек кожи). 

 

Срок годности.  

5 лет. 

 

Условия хранения. 

Хранить в сухом, защищенном от света месте при температуре не выше 25 оС. 

Приготовленный отвар хранить при температуре от 8 °С до 15 °С не более 2 суток. 

Хранить в недоступном для детей месте! 

 

Упаковка.  

По 100 г в пачке с внутренним пакетом. 

 

Категория отпуска. Без рецепта. 

 

Производитель/заявитель. 

ООО «Тернофарм». 

 

Местонахождение производителя и адрес места осуществления его деятельности/ 

местонахождение заявителя. 

Украина, 46010, г. Тернополь, ул. Фабричная, 4. 

Тел./факс: (0352) 521-444, http://www.ternopharm.com.ua. 

 

 

 

http://www.ternopharm.com.ua/

	ДУБА КОРА

